
 

MIX Autóház  
Városi Futó-és 

Kerékpárverseny 

Gyöngyös 2010.május 28. (péntek) 
 

Helyszín: 24-es út 2. km-énél, Bene u. Főiskola melletti terület 
Nevezés:  14.30-15.45-ig, Felsővárosi Ált. Iskola, Martinovics u. 2,  

Nevezési díjak:  16 évig 200 Ft, 16 év felett 400 Ft 
Rajtszám felvétele mindkét versenyen kötelező ! 

Díjazás: - a kategóriák 1-3 helyezettjei érmet kapnak  
        -  iskolai verseny 1-3 helyezettje kupát kap 
Iskolai verseny: 5 induló 1 pont, egyéni 1. hely 3pont,  
2. hely 2 pont, 3. hely 1 pont. Pontazonosság esetén a  
nagyobb létszám a döntő. Aki mindkét számban indul=2 fő. 
 

1. Futó távok, kategóriák és útvonal:  
- 3 km:  13 év alatt,  13-16 éves, 16 év fölött, nemenként 
- 11 km: 17 év alatt,  17-35 éves, 35 év fölött nemenként  
- Rajt: 16 órakor mindkét távon 
- 3 km : kerékpárúton a kertészeti lerakatig és vissza 
- 11 km:  kerékpárúton Mátrafüred központig és vissza. Frissítő M.füreden. 
 

2. Kerékpár táv, kategóriák és útvonal:  
- 4 km:  13 év alatt,  13-16 éves, 16 év fölött, nemenként 
- Rajt:   17 órakor 10 mp-es egyenkénti indítással, az első 60 nevező vehet részt 
- Rajt helye: 24-es út 3. km-énél, a Főiskola nádtetős borháza mellett 
- Cél helye: Mátrafüred központ 
- Az útvonal a kerékpárúton lesz és végig emelkedik (szint: 200 m) 
  

Figyelem: a KRESZ szabályok betartása a kerékpárúton is kötelező (pl 
jobbra tartás). A kerékpárversenyen sisak használata ajánlott, 18 év 
alattiak sisak nélkül csak megfelelő írásos szülői engedéllyel indulhatnak. A 
versenyeken mindenki saját felelősségére indul, a rendezőktől kárigény 
semmilyen jogcímen nem kérhető.  
 

Info: Tari Tibor 30/835-7203 vagy http://matek.gyfk.hu/gyotri/index.htm 
Támogatók:   MIX Autóház – Gyöngyös, Atkári út 2.  www.mixautohaz.hu 
     Gyöngyös Város Önkormányzata 
     Mátrai Erőmű Zrt, Visonta 


